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QUÌ GỐI SAU KINH 
“CHIÊN THIÊN CHÚA”

   Nhằm tiếp tục thúc đẩy lòng sùng kính 
và niềm tin vào sự Hiện Diện Đích Thực của 
Chúa Giêsu trong Phép Thánh Thể và phù 
hợp với Quy Chế Tổng Quát Sách Lễ Rôma, 
Đức Cha Vann yêu cầu các tín hữu trong Giáo 
Phận Orange bắt đầu quỳ gối sau Kinh Ag-
nus Dei (Kinh Chiên Thiên Chúa). Các hành 
động và cung cách của chúng ta trong Thánh 
Lễ giúp chúng ta ghi nhớ rằng chúng ta đang 
ở trong sự hiện diện của Bánh từ Trời ngự 
xuống như chúng ta đang được nghe biết qua 
các bài Phúc Âm trong mùa hè này.
   Có một vài trường hợp ngoại lệ, chẳng hạn 
như những người đau yếu hay tại các giáo xứ 
nơi mà việc thờ phượng đang được cử hành 
trong các phòng họp tạm thời, không có sẵn 
các ghế quỳ. Trong những trường hợp đó, 
xin vui lòng tiếp tục bày tỏ lòng tôn sùng qua 
sự tham dự đầy đủ, ý thức và tích cực trong 
Thánh Lễ.

MỪNG LỄ BỔN MẠNG LẦN THỨ 43CỘNG ĐOÀN ĐỨC MẸ  
MÔNG TRIỆU ANAHEIM

Thứ Bảy tuần tới Ngày 18 tháng 8 năm 2018  Thánh Lễ bắt đầu lúc 6 giờ 15 chiều 
Văn Nghệ và Tiệc Mừng sau Thánh Lễ tại  Hội Trường Giáo xứ

Trong Lễ Mừng Bổn Mạng Cộng Đoàn. Kính Mời các Hội Đoàn, Phong trào mặc 
đồng phục, rất mong quí Bà, quí Cô, quí Chị mặc áo dài trong ngày lễ ,và cùng 

vớí  các Đoàn Thể có mặt lúc 6 chiều ở cuối nhà thờ. 
Để cung nghinh Đức Mẹ tiến lên Cung Thánh.

Cộng Đoàn có hoa cho quí vị dâng lên Mẹ

THÁNH LỄ VỌNG ĐỨC MẸ HỒN XÁC LÊN TRỜI LỄ TRỌNG LỄ BUỘC
Vào Thứ ba tuần này ngày 14 tháng 8 năm 2018 
6:30Pm Chầu Thánh thể, Thánh Lễ lúc 7:00PM  

tại Thánh Đường Giáo Xứ St. Boniface, CĐ Anaheim

THÁNH LỄ 389
RƯỚC LỄ 389

VIẾNG THÁNH THỂ 167
KINH MÂN CÔI 729

CHUỔI LÒNG THƯƠNG XÓT 218
BÁC ÁI / HY SINH 468

HOA THIÊNG DÂNG MẸ  
Tuần thứ 3 ngày 04/08/2018

VƯỜN CẦU NGUYỆN
Tháng 08 tuần thứ 2 cầu cho 

GIA ĐÌNH
 

Xin Cộng Đoàn Cầu Nguyện Cho...
 Tất Cả các gia đình luôn luôn hạnh phúc, hoà 
thuận, thương yêu và giúp đỡ lẫn nhau.

          LỊCH TRÌNH THÁNH LỄ  
         TUẦN TỚI

Thứ Ba 14-08-2018     Lễ Vọng 
Đức Mẹ Hồn Xác Lên Trời 

LỄ TRỌNG & LỄ BUỘC  Thánh Lễ     7:00PM

Thứ Bảy 18-08-2018                           6:15PM

Dâng Của Lễ
Thứ Bảy 18/8/2018 BCH Cộng Đoàn  

Thứ Bảy 25/8/2018 LMTT

ĐỔI PHIẾU ĐI CHỢ
Xin vui lòng liên lạc:  
Chị Chín......................................  (714) 745-8821 
Chị Thắm ..................................... (714) 632-5786 
Chị Quỳ........................................ (714) 530-1623
Chị Thục ....................................... (657)345-0682
Chị Hồng...................................... (714) 926-3400

TIỀN ĐÓNG GÓP GIÁO XỨ
Trong Thánh Lễ Chúa Nhật tuần trước

    $23,767.20 và 29  phong bì đã đóng góp 
qua hệ thống điện tử

 Xin chân thành cám ơn quý cụ, quý ông bà  
và anh chị em.    

BAN CHẤP HÀNH

Chủ Tich:                   A. Phạm Minh Hiếu        714--553-6639
Phó Nội Vụ:               C.Nguyễn Thuỳ Linh       714-623-0048
PT Phó Nội Vụ:           A.Phạm Thiên Triều      714-553-7581
Phó  Ngoại Vu:                A.Nguyễn Rinh         714-829-0739
PT Phó Ngoại Vụ           A. Đỗ Minh Tuấn         714-254-0423  
Thư Ký                        A.Lê Thanh Quang         714-614-3207
PT Thư Ký                C.Đinh Thanh Hương       714-886-0073
Thủ Quỹ                  C.Nguyễn Ánh Hồng          714-726-1105  
PT Thủ Quỹ        C.Phạm Đỗ Hồng Hạnh         714-309-6410

CHƯƠNG TRÌNH MỤC VỤ
GIẢI TỘI

Thứ Ba  5:30 PM – 6:30 PM         (Tiếng Việt & Tiếng Anh)
Thứ Bảy 3:30 PM – 4:30 PM         (Tiếng Việt & Tiếng Anh)

RỬA TỘI TRẺ EM 

Lớp hướng dẫn: Chúa Nhật thứ nhất tháng 2,6,8,10,12 
& lễ Phục Sinh lúc 3:30PM tại phòng D 

(cha mẹ có con em rửa tội và người đỡ đầu bắt buộc 
phải tham dự lớp này)

Nghi thức Rửa Tội: Chúa Nhật thứ hai những tháng 
nói trên vào lúc 3:30PM trong Nhà Thờ. 
(Ghi chú: xin ghi danh trước một tháng)
Xin gọi Văn Phòng Giáo Xứ 714-956-3110 hoặc vào 
trang mạng của Cộng Đoàn Down Load đơn Rửa tội và 
nộp vào văn phòng Giáo Xứ. Chúng tôi sẽ liên lạc với 
quí vị  
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CHÚA NHẬT TUẦN 19 TN – B
GA 6,41-51

“THẦY BAN TRÓT THÂN MÌNH”

“Bánh tôi sẽ ban tặng, chính là thịt tôi đây, để 
cho thế gian được sống.” (Ga 6,51)

 Suy niệm: Trong trọn bản văn Thánh Lễ của 
Sách Lễ Rôma, những chữ được in đậm và to 
nhất chính là ‘lời truyền phép’: “TẤT CẢ CÁC 
CON HÃY NHẬN LẤY MÀ ĂN, VÌ NÀY LÀ 
MÌNH THẦY, SẼ BỊ NỘP VÌ CÁC CON... TẤT 
CẢ CÁC CON HÃY NHẬN LẤY MÀ UỐNG, VÌ 
NÀY LÀ CHÉN MÁU THẦY, MÁU GIAO ƯỚC 
MỚI VÀ VĨNH CỬU, SẼ ĐỔ RA CHO CÁC CON 
VÀ NHIỀU NGƯỜI ĐƯỢC THA TỘI...” In đậm 
và to nhất, bởi vì đây là những lời quan trọng 
nhất, đây là khoảnh khắc đậm đặc ý nghĩa YÊU 
THƯƠNG nhất của Thánh Lễ. Trong khoảnh 
khắc này, Chúa Giêsu dứt khoát trao hiến chính 
sự sống của Ngài cho chúng ta. Và đây không 
phải là một quyết định bốc đồng kiểu ‘anh hùng 
rơm’; đây là cả một chương trình hiến thân được 
vạch ra từ trước, như bản văn Tin Mừng hôm 
nay xác nhận.

 Mời Bạn:  Hãy nghe với cả tâm hồn mình, hãy 
nghe như lần đầu tiên được nghe những lời tha 
thiết của Chúa: “Này là Mình Thầy sẽ bị nộp 
vì các con; này là Máu Thầy sẽ đổ ra cho các 
con...” Và bạn hãy cảm nhận niềm hạnh phúc 
được Chúa yêu thương đến mức đó.
 
Chia sẻ:  Hẳn bạn từng trao tặng điều gì thật 
quí cho bạn hữu, người thân? Hãy mô tả kinh 
nghiệm ấy. Rồi bạn nhìn lại hành động của 
Chúa: Ngài yêu thương ta đến mức trao chính 
bản thân, chính sự sống của Ngài chứ không 
phải chỉ là một cái gì đó ở ngoài Ngài!

Sống Lời Chúa: Bạn sốt sắng tham dự Thánh 
Lễ và rước lễ với cả tâm tình.

Cầu nguyện: Hát “Thầy yêu chúng con lời ai nói 
cho cùng... Thầy yêu chúng con Thầy ban trót 
thân mình, để nuôi chúng con ngày lưu ký trần 
gian...”

Trích trong Thánh Linh.net 

YARD SALE 
  Giáo xứ chúng ta sẽ có “Yard Sale” 

Từ 7:00 sáng đến 4:00 chiều 
Vào cuối tuần 25 & 26 tháng tám.

  Để gây quỹ cho giáo xứ. Đây cùng là dịp để quý ông bà cô bác dọn garage, tủ 
của mình cho gọn gàng. Ban tổ chức xin thâu nhận những món đồ dư dùng 
hoặc cũ còn xài được. Xin đem đến phòng Bathany Hall 

vào chiều thứ Sáu (24 tháng 8), từ 4:00 đến 7:00 giờ chiều.  
 Xin mời quý ông bà cô bác đến ủng hộ Giáo Xứ. Mọi chi tiết xin liên lạc BCH cộng 
đoàn qua số phone trong bản tin, hoặc email bchcddmmt@gmail.com. 

Bản Văn Tiếng Việt Của Toà Giám Mục Giải Thích Về Việc
QUÌ GỐI SAU KINH CHIÊN THIÊN CHÚA (AGNUS DEI)

 Thỉnh thoảng chúng ta cần xét lại tại sao chúng ta thực hành những điều mà chúng ta đang làm. Đặc biệt đối 
với chúng ta là những Người Công Giáo, những người luôn ước mong bày tỏ lòng tôn sùng đặc biệt và kính thờ đối với 
Nhiệm Tích Thánh Thể Cực Trọng. Chúng ta biết rằng điều chúng ta thi hành trong Phụng Vụ Thánh tạo nên chúng ta, và 
người khác quan sát chúng ta, theo những cách mà đôi khi vượt ngoài ngôn từ! Đặc biệt với cung cách diễn tả của thân 
thể.
 Một số người cho thấy có sự xuề xòa đang được áp dụng trong xã hội của chúng ta: chẳng hạn như cách xưng 
hô bình dị với mọi người chỉ bằng tên riêng, cách phục sức thoải mái trong những sinh hoạt xã hội và không “chưng 
diện,” và việc chúng ta không đứng lên khi có một nhân vật quan trọng bước vào phòng. Điều này trong vô thức cũng có 
thể len lỏi vào việc cử hành Phụng Vụ của chúng ta.
 Nhằm chống lại sự thờ ơ này và giúp thúc đẩy tâm tình kính thờ và tri ân đối với Hồng Ân Thánh Thể, Đức Cha 
Vann yêu cầu thực hiện một sự thay đổi về cung cách của chúng ta trong suốt phần sau của Kinh Nguyện Thánh Thể. 
Hiện nay, chúng ta cùng đứng từ sau lời tung hô Amen cho tới sau khi rước Mình Thánh Chúa. Các tín hữu giờ đây bắt 
đầu quỳ gối sau Kinh Chiên Thiên Chúa (Agnus Dei) với tâm hồn kính thờ và tôn sùng những gì đang diễn ra trên Bàn 
Thờ Hy Lễ. Sự thay đổi này sẽ được thực hiện tại các giáo xứ kể từ Chúa Nhật sau cùng trong tháng Tám và sẽ giúp 
chúng ta tự chuẩn bị cách thiêng liêng cho việc cung hiến Nhà Thờ Chánh Tòa, nơi mà sự thay đổi này sẽ trở thành quy 
luật.
 Cũng sẽ có những tình huống mà việc quỳ gối không thể thực hiện được, chẳng hạn như ai đó sức khỏe không 
cho phép, hay vì thiếu chỗ, khi có số đông người hiện diện, hoặc vì một lý do hợp lẽ nào khác. Điều này cũng có thể 
không thực hiện được trong những cộng đoàn đang cử hành các nghi lễ phụng vụ tại các phòng họp tạm thời nơi không 
có sẵn các ghế quỳ. Tuy nhiên, tất cả chúng ta đều có thể nâng cao tâm trí tập trung vào giây phút linh thiêng. Khi chúng 
ta ý thức hơn trong cách “làm khác biệt đi,” hy vọng việc quỳ gối sẽ giúp chúng ta ý thức và tập trung hơn trong tâm tình 
tôn sùng và kính thờ Mình và Máu Chúa Giêsu.  
 Sự thay đổi này nhằm tuân giữ đúng sự hướng dẫn mà Quy Chế Tổng Quát Sách Lễ Rôma đã ban hành. Đây 
là “cuốn cẩm nang” chỉ dạy cách thức cử hành Thánh Lễ. Các chỉ thị trong cuốn cẩm nang gồm có luật chung dành cho 
Giáo Hội Công Giáo La Mã và “luật riêng” dành cho nước Mỹ. Quy Chế Tổng Quát cũng trao thẩm quyền cho Giám 
Mục Giáo Phận được phép ban hành các quy định nhằm đem lại ơn ích và phúc lợi cho các tín hữu trong giáo phận của 
ngài. Việc làm này có thể khác biệt tại những giáo phận chung quanh và thay đổi theo thời gian. Cử chỉ và cung cách 
của chúng ta sẽ giúp mang lại sự hợp nhất khi chúng ta cùng thi hành giống nhau và đồng bộ với nhau. Điều này cũng 
giúp phân biệt rõ ràng về ý nghĩa của các phần khác nhau trong Thánh Lễ và thúc đẩy chúng ta dự phần vào Phụng Vụ 
Thánh. Hãy để tất cả những gì chúng ta đang thực hiện giúp chúng ta đi vào tâm tình cầu nguyện và thờ phượng để 
mang lại ơn thánh hóa cho chúng ta và cho cả thế giới.

SINH HOẠT CỦA CHƯƠNG TRÌNH 
GIÁO LÝ

 1. Tìm Hiểu Đạo Công Giáo: Nếu ai muốn 
tìm hiểu, muốn biết thêm về đạo Công Giáo, 
hoặc trên 18 tuổi mà chưa lãnh nhận Bí Tích 
Thêm Sức, xin liên lạc Sr. Phương Hồng * 
Điện thoại: (714) 956-3110 etx. 120 hoặc 
email: rnguyen@saint-boniface.org hoặc Anh 
Sơn (714) 728-2657. Chương trình đã bắt 
đầu học vào Thứ Bảy từ 6:30 PM – 9:00 PM 
tại Phòng E.

2. Ghi Danh Học: Việt Ngữ - Giáo Lý và 
Thiếu Nhi: Còn 1 ngày ghi danh nữa cho niên 
học 2018-2019 cho các trẻ em tuổi từ 6 đến 
18 vào Thứ Bảy, 18 tháng 8 từ 1:30 PM – 
5:30 PM tại Phòng B.  Quý vị phụ huynh có 
thể chọn ghi danh cho con em học Giáo Lý, 
học Tiếng Việt hoặc sinh hoạt Thiếu Nhi. 

3. Đại Hội Giáo Lý: Các Thầy Cô Giáo Lý 
Viên và các phụ giáo sẽ tham dự Đại Hội 
Giáo Lý vào Thứ Bảy, 25 tháng 8 từ 8 AM – 
5 PM tại Giáo Xứ Chánh Tòa Chúa Kitô. 
 

4. Đại Lễ Suy Tôn Thánh Giá: Kính mời 
cộng đoàn Dân Chúa, nhất là những em học 
Lớp Thêm Sức 1 & 2, Phụ Giáo và Các Giáo 
Lý Viên tham dự Đại Lễ Suy Tôn Thánh Giá 
vào tối Thứ Sáu, 14 tháng 9, 2018 từ 5 PM – 
9:30 PM tại nhà thờ Thánh Columban.

5. Chúa Nhật Giáo Lý: Ngày 16 Tháng 
9 là Chúa Nhật Giáo Lý Toàn Quốc. Trong 
Thánh Lễ 6:30 PM * Thứ Bảy, 15 tháng 9 sau 
bài giảng sẽ có Nghi Thức Sai Đi dành cho 
các thầy cô Dạy Giáo Lý, Việt Ngữ và Huynh 
Trưởng Thiếu Nhi.

6. Khai Giảng: Lớp Giáo Lý-Tiếng Việt và 
Sinh Họat Thiếu Nhi:  Thứ Bảy, 22 tháng 9 sẽ 
bắt đầu các lớp Việt Ngữ, Thiếu Nhi và Giáo 
Lý.  Giờ Giáo Lý lúc 4:30 PM, xin quí phụ 
huynh dẫn con xuống Hội Trường Guadalupe 
– hầm nhà thờ để xếp hàng, cầu nguyện và 
sau đó các thầy cô sẽ dẫn các em vào lớp.
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