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Phó CT Nội Vụ:            A. Lâm Tùng Sơn         714-204-7941
Phó CT Ngoại Vu:        A. Dương Hưng Tony  714-983-2521 
Tổng Thư Ký               C. Phan Bích Huyền      714-572-1502
Tổng Thủ Quỹ              C. Trần Thị Thanh         714-776-0075
PT Phó CT Nội Vụ:      A. Nguyễn Công Huy    714-548-1653
PT Phó CT Ngoại Vụ    A. Đổ Minh Tuấn           714-254-0423  
PT Tổng Thư Ký          A. Lê Thanh Quang       714-614-3207
PT Tổng Thủ Quỹ:         C. Lê Thị Thái              714-598-6259

CHƯƠNG TRÌNH MỤC VỤ
GIẢI TỘI

Thứ Ba  5:30 PM – 6:30 PM         (Tiếng Việt & Tiếng Anh)
Thứ Bảy 3:30 PM – 4:30 PM         (Tiếng Việt & Tiếng Anh)

RỬA TỘI TRẺ EM 

Lớp hướng dẫn: Chúa Nhật thứ nhất tháng 2,6,8,10,12 
& lễ Phục Sinh lúc 3:30PM tại phòng D 

(cha mẹ có con em rửa tội và người đỡ đầu bắt buộc 
phải tham dự lớp này)

Nghi thức Rửa Tội: Chúa Nhật thứ hai những tháng 
nói trên vào lúc 3:30PM trong Nhà Thờ. 
(Ghi chú: xin ghi danh trước một tháng)
Liên lạc Anh Toản & Chị Anna 714-280-6554 

MỤC VỤ CHUYÊN BIỆT

Giáo Lý Giới Trẻ & Giáo Lý Tân Tòng: 
Sr. Nguyễn Hồng Rosemary, LHC.   714-956-3110 x 120
Trao Mình Thánh Chúa:   Xin liên lạc ban Thường Vụ  
  
Cộng Đoàn 
Thăm Viếng: Legiô Mariae Chị Thanh                                               
                                                                714-776-0075 
Tang Lễ: Chị Nguyễn Thị Hiền                  714-414-3918
Việt Ngữ: cô Bùi Thị Nhơn                        714-249-0502 
Giúp Lễ: Paul Lâm                                    714-579-5857 
Phụ Huynh Học Sinh: 
Chị Anne Marie Nguyên                             714-260-3081 

Thiếu Nhi Thánh Thể: 
 Trưởng  Christina Vũ                              714-478-9983
Ca Đoàn Hương Việt:  
 Anh Nguyễn Ngọc Diệp                          714-951-9182

 CN III PHỤC SINH
GIỮ VỮNG NIỀM TIN TRONG AN BÌNH

    Sau khi Chúa chết, nhóm môn đệ lo âu, sợ hãi và 
phân tán. Hiểu được tình trạng ấy, sau khi sống lại, 
Chúa Giêsu đã hiện ra với họ bằng nhiều cách; tùy 
theo sự nhận thức lòng tin và lòng mến của họ mà 
nhận ra Ngài đã sống lại thật. Có người thì tin Ngài 
sống lại qua ngôi mộ trống với các băng vải và khăn 
che đầu được xếp riêng như ông Phêrô và ông Gioan; 
có thể nhờ nghe giọng nói quen thuộc, cũng có thể 
bà ngạc nhiên làm sao một người lạ không quen biết 
lại gọi đúng tên mình, bà Maria Mácđala đã nhận ra 
người đó là Thầy” Rápbuni!” Sau cùng thì Chúa Giêsu 
đã hai lần chính thức hiện ra với nhóm các môn đệ 
như một cộng đoàn đức tin bé nhỏ lúc ban đầu. Lần 
thứ nhất, “ Vào chiều ngày ấy, ngày thứ nhất trong 
tuần, nơi các môn đệ ở, các cửa đóng kín, vì các ông 
sợ người Do thái. Đức Giêsu đến, đứng giữa các 
ông và nói: “ Bình an cho anh em!” Nói xong, Người 
cho các ông xem tay và cạnh sườn. Các môn đệ vui 
mừng vì được thấy Chúa. Ngài lại nói với các ông: “ 
Bình an cho anh em! Như Chúa Cha đã sai Thầy, thì 
Thầy cũng sai anh em.” Nói xong, Người thổi hơi vào 
các ông và bảo: “ Anh em hãy nhận lấy Thánh Thần. 
Anh em tha tội cho ai, thì người ấy được tha; anh em 
cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ.” ( Ga. 20: 19-23)
    Vì sống tách biệt với cộng đoàn, ông Tôma đã 
không thấy tận mắt những vết thương nơi thân thể 
của Chúa nên ông không tin. Cũng như các phụ nữ 
khi thấy mộ trống đã nghi ngờ người ta đã mang xác 
Thầy đi nơi khác, ông đặt nghi vấn như thế cũng là 
chuyện thường tình, vì ông muốn nắm chắc những 
gì ông tin. Ông không mơ hồ nghe tin đồn. Tám ngày 
sau, Chúa lại hiện ra. Lần này ông có mặt trong nhóm 
môn đệ, và ông đã được thỏa mãn yêu sách của ông. 
Ông đã thấy và đã tin. Ông tuyên xưng:“ Lạy Chúa của 
con, Lạy Thiên Chúa của con.” Ông là  biểu tượng cho 
nhiều người trong chúng ta hôm nay khi muốn chứng 
minh đức tin bằng khoa học; ngược lại, Chúa lại chúc 
phúc cho người không thấy mà tin.( Ga 20: 1-19) .
(Xin xem tiếp trang sau)

CHÚA ĐÃ SỐNG LẠI ALLELUIA

TIN GIÁO HỘI
 

 TRONG TÔNG HUẤN MỚI 
ĐỨC THÁNH CHA PHANXICÔ ĐƯA RA 

CÁC BƯỚC THỰC TIỄN ĐỂ ĐẠT ĐẾN SỰ 
THÁNH THIỆN

 Đức Thánh Cha Phanxicô đã công bố một tông 
huấn mới, Gaudete et Exsultate (Mừng rỡ Hân 
hoan), trong đó ngài đưa ra các chỉ dẫn thực hành 
nhằm đạt đến sự thánh thiện trong thế giới hiện đại.

 Toàn bộ Tông huấn được chia làm 5 chương với 
177 đoạn.

Đức Thánh Cha nói rằng tài liệu này “không phải 
muốn trở thành là một luận văn về sự thánh thiện”, 
nhưng muốn “tái đề nghị lời mời gọi thánh thiện một 
cách thực tế cho thời đại chúng ta, với mọi rủi ro, 
thách thức và cơ hội”.

Sự thánh thiện, theo Đức Thánh Cha, không chỉ dựa 
vào lời cầu nguyện thôi mà còn phải bao gồm việc 
phục vụ những người quẫn bách và việc tự làm chủ 
bản thân.

Ngài đưa ra một ví dụ: “một người phụ nữ đi mua 
sắm, cô ấy gặp một người hàng xóm và họ bắt đầu 
nói chuyện, và những lời tán gẫu bắt đầu nổi lên. 
Nhưng cô ấy nói trong tâm hồn mình: ‘Không, tôi 
sẽ không nói xấu ai’. Đây là một bước tiến trong sự 
thánh thiện.”

Ngài viết tiếp: “Sau đó, ở nhà, một đứa con của cô 
muốn nói chuyện với cô về những hy vọng và ước 
mơ của nó, và mặc dù mệt mỏi, cô ấy ngồi xuống và 
lắng nghe với sự kiên nhẫn và tình yêu. Đó là một sự 
hy sinh mang lại sự thánh thiện.”

“Sau đó cô ấy cảm nghiệm một số lo lắng, nhưng 
nhớ lại tình yêu của Đức Trinh Nữ Maria, cô ấy lấy 
chuỗi hạt của mình ra và cầu nguyện lòng đầy đức 
tin. Một con đường thánh thiện khác lại mở ra. Sau 
đó, cô ấy đi ra đường, gặp một người nghèo và dừng 
lại để nói một lời tốt đẹp với người ấy. Lại thêm một 
bước hướng đến sự thánh thiện.”

Mở rộng thêm trong bối cảnh gặp người vô gia cư 
vào một đêm lạnh giá, Đức Giáo Hoàng viết: “Tôi có 
thể xem ông ta như là một điều bực bội.. . hoặc tôi 
có thể đáp lại với đức tin và đức ái, và tôi nhìn thấy 
trong người này một con người có phẩm giá giống 
hệt như phẩm giá của riêng tôi.”

“Một Kitô hữu là như thế!”
  Trong chương thứ ba, Đức Thánh Cha Phanxicô 
tập trung vào mỗi mối phúc trong tám mối phúc thật 
và cách Kitô hữu có thể sống theo những đòi buộc 

này, và sau đó trong chương bốn, ngài hướng cái 
nhìn của độc giả vào những dấu chỉ của sự thánh 
thiện trong thế giới ngày nay, bao gồm sự kiên nhẫn, 
hiền lành và niềm vui.

Đức Thánh Cha cũng chỉ trích các Kitô hữu chỉ tập 
trung vào một vấn đề chuyên biệt, chẳng hạn như 
phá thai, hay việc gây thiệt hại cho người khác.

Mặc dù việc chống đối phá thai “cần phải rõ ràng, 
mạnh mẽ và nhiệt thành, vì ở đây mối đe dọa là 
phẩm giá của một mạng sống con người, là điều 
luôn luôn là thánh thiêng”, tuy nhiên, Đức Thánh Cha 
Phanxicô nói thêm: “Cuộc sống của người nghèo, 
là những người đã chào đời, đang trong cảnh thiếu 
thốn, bị bỏ rơi và bị thiệt thòi, cũng thánh thiêng 
không kém”

Đức Thánh Cha đặc biệt chỉ trích những người theo 
thuyết “tân Pelagia”, mà theo Đức Thánh Cha, là 
những người “bị ám ảnh bởi lề luật, bởi những lợi 
ích xã hội và chính trị, bởi một mối quan tâm thận 
trọng đối với phụng vụ, giáo lý và uy tín của Giáo 
Hội, và một sự mơ hồ về khả năng đối phó với các 
vấn đề thực tiễn, cũng như sự quan tâm quá mức 
đối với các chương trình tự hoàn thiện cá nhân.” 

Ngài nhận xét rằng: “Một số Kitô hữu dành quá nhiều 
thời gian và sức lực cho những điều này, hơn là để 
cho Thánh Linh dẫn dắt mình theo con đường yêu 
thương”.

Đức Thánh Cha cảnh báo rằng chủ nghĩa “tân pe-
lagia” này có thể khiến cho Giáo hội “trở thành một 
bảo tàng viện hoặc là sở hữu của một số ít người 
được chọn.”

Trong chương cuối cùng, Đức Giáo Hoàng nhắc đến 
ma quỷ nhiều lần, đó không phải là “chuyện thần 
thoại” và các Kitô hữu cần phải có tinh thần chiến 
đấu liên tục chống lại ma quỷ.

Ngài nói: “Chúng ta không nên nghĩ về ma quỷ như 
một huyền thoại, một biểu trưng, một biểu tượng, 
một hình dung từ hoặc một ý tưởng”.

“Sai lầm này sẽ dẫn chúng ta đến sự mất cảnh giác, 
gây ra những bất cẩn và cuối cùng dễ bị tổn thương 
hơn. Ma quỷ không cần phải nhập vào chúng ta. Nó 
đầu độc chúng ta với những nọc độc của hận thù, 
biệt lập, ghen tị và tội lỗi. Khi chúng ta mất cảnh 
giác, nó tận dụng cơ hội để phá hủy cuộc sống của 
chúng ta, gia đình và cộng đồng của của chúng ta.”
xin đọc các tin trên Website:vncatholic.net
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          LỊCH TRÌNH THÁNH LỄ  
         TUẦN TỚI

Thứ Ba 17-4-2018    Kinh nguyện      6:30PM
                                        Thánh Lễ          7:00PM

Thứ Bảy 21-4-2018        Thánh Lễ   6:30PM

Dâng Của Lễ
Thứ Bảy 21/4/2018 Đoàn TNTT

Thứ Bảy 28/4/2018 Hội Đền Tạ Đức Mẹ Anaheim

   Ba công việc mà Chúa Giêsu phục sinh làm trước 
khi về trời là đem lại bình an cho các môn đệ; từ chỗ 
có được sự bình an, họ sẽ được củng cố niềm tin vào 
Chúa để rồi tiếp tục công việc của Ngài ở trần gian qua 
vai trò chứng nhân của Ngài với sự hiện diện của Chúa 
Thánh Thần bên cạnh họ: Từ bất an đến bình an, từ bình 
an đến vững tin, từ vững tin để ra đi làm chứng nhân.
    Việc Chúa hiện ra cho các môn đệ sau khi sống 
lại trước hết là để trấn an họ sau một biến cố làm 
cho họ thất vọng, hoang mang. Thầy Giêsu mà họ đi 
theo, đã bị người ta giết chết. Hiểu được tình trạng 
ấy, Chúa Giêsu sau khi sống lại đã hiện ra với các 
môn đệ của Ngài và câu nói đầu tiên của Ngài là chúc 
bình an cho họ: “ Bình an cho anh em.” Có được sự 
bình an trong tâm hồn thì mới có được sự bình an 
đích thực. Chỉ có Thiên Chúa mới có thể ban cho 
con người sự bình an đích thực. Cuộc sống của con 
người cũng có những lúc bất an, lo lắng thất vọng, 
nhưng nếu có cứu cánh cuộc sống , có niềm hy vọng 
vào Thiên Chúa thì sẽ tìm được sự bình an. Chính 
Thiên Chúa là nguồn bình an cho cuộc sống của 
chúng ta. Không có Thiên Chúa, con người sẽ trở nên 
tuyệt vọng trước cái chết phủ phàng của kiếp người.
   Sự bình an cũng cần phải được nuôi dưỡng, 
củng cố và phát triển trong sự giúp đỡ an ủi lẫn 
nhau. Khi cộng đồng nhỏ bé đang ở bên nhau, Chúa 
Giêsu đã hiện ra và chúc bình an cho họ; điều đó 
cũng có nghĩa là chúng ta không thể có sự bình an 
riêng lẻ, đơn độc; mà phải có sự liên kết với nhau 
trong cộng đoàn đức tin, đức cậy và đức mến.
   Có được sự bình an, chúng ta mới có thể đứng 
vũng trong  niềm tin. Sự bất an trong tâm hồn dẫn đến 
sự chao đảo về niềm tin. Sự bất an của ông Tôma 
không được sự nâng đỡ của cộng đoàn đức tin, nên 
ông đã không nhận được sự bình an mà Chúa đã cho 
các môn đệ khác thấy dấu chứng của Chúa đã phục 
sinh. Nhưng khi ông cùng sống với cộng đoàn thì ông 
đón nhận được sự bình an của Chúa và ông đã được 
toại nguyện điều ông muốn và ông đã mạnh dạn tuyên 
xưng : ““ Lạy Chúa của con, Lạy Thiên Chúa của con.”
    Có câu chuyện kể rằng : Khi Chúa Giêsu phục 
sinh về đến thiên đàng. Một thiên thần đến hỏi Ngài: 
“Lạy Chúa, thế Chúa đã trao cho ai nhiệm vụ kế 
tục chương trình của Chúa?”  Chúa Giêsu trả lời: “ 
Một nhóm người gồm cả nam lẫn nữ. Họ là những 
người tin tưởng và yêu mến Ta.” Thiên thần lại hỏi: 
“ Nhưng thưa Chúa, giả như khó khăn thử thách xảy 
đến; nếu những người ấy yếu đuối sa ngã, thế thì tất 
cả những gì Chúa đã hoạch định sẽ ra vô ích sao? 
“ Chúa Giêsu đáp: “ Nếu họ sa ngã và không còn 
theo những gì Ta truyền dạy, thì tất cả những gì Ta 
làm sẽ ra vô ích.” Thiên Thần lại hỏi thêm: “ Không 
còn gì nữa sao? “ Chúa đáp: “ Chẳng còn gì nữa,” 

GIỮ VỮNG NIỀM TIN TRONG AN BÌNH
Tiếp Theo

LM Trịnh Ngọc Danh

Cần thông tin/thông báo, liên lạc: Anh Lê Thanh Quang 714-614-3207  
Email: thongtincdanaheim@gmail.com; le_qt@yahoo.com 

Đặc trách trang nhà http://www.cddmmtanaheim.org • Anh Trần Ngọc Khuyến email: admin@cddmmtanaheim.org

THÔNG BÁO THÁNH LỄ DÀNH CHO NHỮNG 
NGƯỜI CÓ NHU-CẦU ĐẶC BIỆT: 

  Văn phòng Mục-Vụ Đức Tin của Giáo phận 
Orange xin kính mời quý vị đến tham dự 
Thánh Lễ hàng năm lần thứ tư dành cho những 
người có nhu cầu đặc biệt về sức khỏe thể xác 
hoặc tâm lý trong cộng đồng Việt Nam 
Thánh Lễ sẽ được diễn ra tại nhà thờ 
Chánh Toà Chúa Kitô (phòng Arboretum), 13280 
Chapman Avenue, Garden Grove, CA 92840. 
Vào ngày thứ bẩy, 12 tháng năm lúc 10 giờ sáng, 
và Đức Giám-Mục Kevin W. Vann, Giám Mục 
Giáo phận Orange sẽ chủ tế. Thánh Lễ được 
tiến dâng với ý chỉ cầu nguyện cho các giáo dân 
Việt Nam khuyết tật trong Giáo-Phận. 
 Cùng lúc đó chúng ta sẽ vinh danh các phụ 
huynh, các thân nhân gia đình và những người 
cung cấp dịch vụ cho những người đặc biệt này.  
   Để biết thêm chi tiết xin liên lạc với cô Annette 
Venegas qua email: avenegas@rcbo.org hay ở 
số điện thoại 714-282-6000

Thiên thần tỏ vẻ sốt ruột: “ Thế thì lạy Chúa...!” Chúa 
Giêsu bình thản trả lời: “ Nhưng không sao! Tất cả 
những gì Ta đã thực hiện sẽ không ra vô ích đâu! 
Vì những người yêu mến Ta sẽ không sa ngã đâu.”
 
Chúng ta không tận mắt nhìn thấy những chứng tích 
về việc Chúa chết và sống lại, nhưng chúng ta được 
biết Ngài qua Kinh thánh, qua những gì Ngài đã nói, 
đã làm, và qua các môn đệ, những người đã cùng ăn 
cùng uống, cùng chứng kiến việc Chúa sống lại như 
lời khẳng định của ông Phêrô: “ Chúng tôi đây xin 
làm chứng về mọi việc Người đã làm trong cả vùng 
Do thái và tại chính Giêrusalem. Họ đã treo Người 
lên cây gỗ mà giết đi. Ngày thứ ba, Thiên Chúa đã 
làm cho Người chỗi dậy và cho Người xuất hiện tỏ 
tường, không phải trước mặt toàn dân, nhưng trước 
mặt những chứng nhân Thiên Chúa đã tuyển chọn từ 
trước, là chúng tôi, những kẻ đã được cùng ăn cùng 
uống với Người, sau khi Người từ cõi chết sống lại. 
Người truyền cho chúng tôi phải rao giảng cho dân, và 
long trọng làm chứng rằng chính Người là Đấng Thiên 
Chúa đặt làm thẩm phán, để xét xử kẻ sống và kẻ 
chết. Tất cả các ngôn sứ đều làm chứng về Người và 
nói rằng phàm ai tin vào Người thì sẽ nhờ danh Người 
mà được tha tội.” ( Cv 10: 39-43).  Cộng đồng tín hữu 
đầu tiên “ đông đảo, mà chỉ có một lòng một ý . Nhờ 
quyền năng mạnh mẽ Thiên Chúa ban, các tông đồ 
làm chứng Chúa Giêsu đã sống lại.(xem Cv 4:32-33) 
    Chúng ta đã được Chúa chúa phúc: Phúc cho ai 
không thấy mà tin. Nhưng để có được phúc ấy, chúng 
ta phải sống liên kết mật thiết với cộng đoàn đức tin. 
Chính ở đó chúng ta có được sự bình an của Thiên 
Chúa để củng cố và giữ vững đức tin để ra đi làm chứng 
Chúa Giêsu đã sống lại. Ngài đã chiến thắng sự chết. 
Bằng cái chết của Ngài, Ngài đã hủy diệt sự chết của 
con người; và bằng việc sống lại, Ngài đã phục hồi sự 
sống cho con người. Đó là sứ vụ Chúa muốn giao lại 
cho các môn đệ ngày xưa và cho chúng ta hôm nay.  

ĐỔI PHIẾU ĐI CHỢ
Hội Các Bà Mẹ Công Giáo đổi phiếu 
mua thực phẩm tại các chợ Á Đông, 
Sài Gòn và Đà Lạt để gây quỹ cho cộng 
đoàn và cho hội CBMCG. Xin vui lòng 
liên lạc:  
Chị Chín......................................  (714) 745-8821 
Chị Thắm ..................................... (714) 632-5786 
Chị Quỳ........................................ (714) 530-1623
Chị Thục ....................................... (657)345-0682
Chị Hồng...................................... (714) 926-3400

TIỀN ĐÓNG GÓP GIÁO XỨ
Trong Thánh Lễ Chúa Nhật tuần trước

   $23,417.00 và 33  phong bì đã đóng 
góp qua hệ thống điện tử  

 Xin chân thành cám ơn quý cụ, quý ông bà  
và anh chị em.    

VƯỜN CẦU NGUYỆN
Tháng 4 tuần thứ 2 cầu cho GIA ĐÌNH

 

Xin Cộng Đoàn Cầu Nguyện Cho...
 Tất Cả các gia đình luôn luôn hạnh phúc, hoà 
thuận, thương yêu và giúp đỡ lẫn nhau.
 Quí Ông Bà Anh Chi em trong Cộng Đoàn 
đang ốm đau bệnh tật , hoàn cảnh gặp nhiều 
khó khăn, luôn tin tưởng vào sự quan phòng của 
Chúa, và vững tin theo thánh ý Chúa

HẠNH CÁC THÁNH
        CHÂN PHƯỚC CAESAR DE BUS

    (1544-1607)
  Như nhiều người trong chúng ta, Caesar de 
Bus cũng phải vất vả lắm mới tìm thấy ơn gọi 
đích thực của mình. Sau khi tốt nghiệp ở trường 
dòng Tên, ngài gặp khó khăn khi phải quyết định 
giữa sự nghiệp của một quân nhân và một văn 
gia. Ngài có sáng tác một vài kịch bản nhưng 
sau cùng an phận trong quân đội và toà án.
    Cũng có lúc cuộc đời thật êm xuôi cho một 
người lính thủy tài giỏi. Ngài tin đó là một chọn 
lựa đúng. Cho đến khi ngài chứng kiến thực 
tế của một cuộc chiến, kể cả cuộc thảm sát 
của người Tin Lành Pháp vào ngày Thánh 
Batôlômêo năm 1572.
    Ngài lâm bệnh nặng và bỗng dưng nhìn lại 
những tiên quyết trong đời, kể cả đời sống tâm 
linh. Khi bình phục Caesar quyết tâm trở thành 
một linh mục. Sau khi được chịu chức vào năm 
1582, ngài đảm nhận công việc mục vụ đặc biệt 
là dạy giáo lý cho người dân sống trong tình 
trạng bị quên lãng ở nông thôn, hoặc các nơi 
hẻo lánh. Nỗ lực của ngài quả thật cần thiết và 
được đón nhận cách nồng hậu.
    Cùng với người bà con, Cha Caesar thiết lập 
một chương trình giáo lý cho gia đình. Mục đích 
là để chống với sự lạc giáo của người dân, và 
mục tiêu này được sự chấp thuận của đức giám 
mục địa phương. Từ những nỗ lực này phát sinh 
một tu hội mới: các Cha của Giáo Thuyết Kitô 
Giáo.
    Một trong những công trình của Cha Cae-
sar là Huấn Thị Các Gia Ðình về Giáo Lý Công 
Giáo, được ấn hành vào 60 năm sau khi ngài từ 
trần.
        Ngài được phong chân phước năm 1975.
Trích từ NguoiTinHuu.com
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