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ARISTA MEDICAL CENTER

    Y KHOA GIA ĐÌNH
NỘI THƯƠNG
NGƯỜI GIÀ

PHỤ NỮ • TRẺ EM

Bác Sĩ Trương Thạch Vũ, M.D.
Diplomate, American Board of Internal Medicine

(714) 491- 9022

1775 W. Lincoln Ave., Anaheim CA 92801 
(giữa Euclid & Brookhurst)

Nhận Làm Bác Sĩ Gia Đình, Nhận Medicare, MediCal, 
CalOptima, OneCare, và các loại bảo hiểm HMOs, PPOs

  Đặc Biệt:
 • Thử máu có kết quả nhanh chóng
 • Không phải chở đợi lâu khi gặp Bác sĩ
 •  Bác sĩ sẽ giải thích rõ ràng căn bệnh và trả lời mọi  

thắc mắc của quý vị
 • Bác sĩ chữa trị tận tâm - Nhân viên vui vẻ

  Có thử máu tổng quát, thử đường,  
cholesterol, đo tim tại văn phòng.
Có chích ngừa cảm cúm, thuốc bổ,  
nhập học, vá định kỳ cho trẻ em.

Khám sức khỏe nhập học,  
thể thao, DMV. 

TRUNG TÂM DU LỊCH & DI TRÚ ÚC CHÂU 
5942 Edinger Ave, Suite 113, Huntington Beach CA 92649 
Email:  lienlac@hanhtrinhductin.com (CST 2080648-40)

Tel. + 1 (714) 229 0036 
www.hanhtrinhductin.com

HàNH TRìNH ĐứC TIN  2015
1) Hành hương Đức Mẹ Guadalupe & Oxcala – Tắm biển Cancun (5-sao)
8 ngày từ 3 đến 10 tháng 12.  Linh hướng:  LM. Nhạc Sĩ Hải Đăng SDD.
• Đức Mẹ Guadalupe (bổn mạng của Mỹ Châu): chiêm ngưỡng chiếc áo choàng 
phép lạ in hình Đức Mẹ Guadalupe  • Đền Thờ Tổng Lãnh Thiên Thần Michael
•  Đức Mẹ Oxcala: lấy nước giếng nơi Đức Mẹ hiện ra  • Viếng 3 Kim Tự Tháp  
2) Hành hương Nam Mỹ (Brazil, Argentina, Peru + St Martin de Porres) 
15 ngày từ 30/9 đến 14 tháng 10 - Linh hướng: LM. Chris Phạm Quốc Tuấn
• Brazil: dâng thánh lễ dưới bức tượng Chúa Cứu Thế vĩ đại, kỳ quan mới thế giới
• Đức Mẹ Aparecida, bổn mạng Brazil & Đức Mẹ Lujan, bổn mạng 3 nước Nam Mỹ
• Thác nước lớn I  thế giới Iguassu Falls: tham quan thác 2 bên Brazil & Argentina
• Buenos Aires: thánh lễ nơi Đức Mẹ hiện ra, viếng quê hương G.H. Phanxicô
• Lima: nhà, tu viện, phòng ngủ, mộ của vị Thánh đen quen thuộc: St Martin de 
Porres
• Machu Pichu: di tích văn hóa thế giới (world-heritage listed) hùng vĩ & nổi tiếng.
3) Hành hương Đức Mẹ Âu Châu 14 ngày (Ý, Pháp, Spain, Portugal)
Từ 17 - 30 tháng 5 – Linh hướng:  LM.  Hà Đăng Đòan (Philadelphia)
Từ 25/10 - 7 tháng 11 – Linh hướng:  Đ.Ô. Hoàng Minh Thắng (Rome)
• Fatima, Lộ Đức, Santarem, Lisieux, Paris, Rome, Assisi, Lanciano, San Giovanni
• Triều kiến Đức GH, Thăm mộ Hồng Y Thuận, 4 cửa Năm Thánh, 2 phép lạ Thánh 
Thể  
• Cầu thang thánh, Mẫu Thánh Giá thật, Đinh & Gai & bảng treo “Vua dân Do Thái” 
• Cha Piô với 5 Dấu Thánh, Thánh Têrêsa Hài Đồng, Thánh Phanxicô & Thánh Claire
• Paris: Tour Tháp Eiffel, Du thuyền& ăn tối sông Seine ngắm tháp Eiffel lên đèn 
Sau đó, Hành hương Đất Thánh & Tắm biển Dead Sea (chỉ trả thêm $2,200)
4) Hành hương Đất Thánh & Tắm biển Dead Sea (11 ngày)
• từ 29/5 đến 8 tháng 6. Linh hướng:  LM.  Trịnh Minh Quân (Phila)
• từ 6 đến 16 tháng 11. Linh hướng:  LM.  Trịnh Ngọc Danh (Tustin)
5) Hành hương Đông Âu (Ba Lan, Tiệp Khắc, Áo) 14 ngày, từ 2 - 15 tháng 9
6) Hành hương Đức Mẹ La Vang Việt Nam & Cha Trương Bửu Diệp
15 ngày từ 16 đến 30 tháng 9 - Linh hướng: L.M. Nguyễn Vinh Sơn

  

  

Cần thông tin/thông báo, liên lạc: Anh Lê Thanh Quang 714-614-3207 •  
Email: thongtincdanaheim@gmail.com; le_qt@yahoo.com 

Đặc trách trang nhà http://www.cddmmtanaheim.org, Anh Trần Ngọc Khuyến email: admin@cddmmtanaheim.org

tĨNH tâm mÙA CHAY

“THÁNH HOÁ GIA ĐÌNH”

Hướng dẫn bởi LM Bartôlômêô Phạm Đức Thịnh
 

Ngài Thụ phong linh mục thuộc Tổng Giáo Phận Los Angeles vào năm 2002, cha 
Bartôlômêô Phạm Đức Thịnh đã phục vụ tại Giáo Xứ Thánh Gioan Thiên Chúa trong 
thời gian 2002-2006.  Sau khi hoàn tất công việc mục vụ, cha đã được gửi sang Roma 
theo học về Phụng Vụ Thánh tại Giáo Hoàng Học Viện Thánh Anselmô.  Cha đã hoàn 

tất chương trình cao học vào năm 2010 và hiện đang giảng dạy về Thần Học Phụng 
Vụ tại Chủng Viện Thánh Gioan, Camarillo .

 Kính Mời
Cộng Đoàn Đức Mẹ Mông Triệu, Anaheim

 Trong tâm tình sống Mùa Chay Thánh để cố gắng quyết tâm đổi mới, chuẩn bị 
mừng   ngày Chúa Phục Sinh. Cha Quản Nhiệm Nicolas Nguyễn Toàn và Cộng Đoàn 
Đức Mẹ Mông Triệu, Anaheim kính mời quý Tu Sĩ, quý Cụ, quý Ông Bà và Anh Chị 
Em  đến tham dự buổi Tĩnh Tâm Mùa Chay với chủ đề:

Vào thứ sáu tuần này ngày 13-03-2015, lúc 7:45 PM
tại Thánh Đường Giáo Xứ St. Boniface  

120 North Janss St., Anaheim,  CA 92805 
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ĐổI PHIếU ĐI CHợ
Hội Các Bà Mẹ Công Giáo đổi phiếu 
mua thực phẩm tại các chợ Á Đông, 
Sài Gòn và Đà Lạt để gây quỹ cho cộng đoàn và 
cho hội CBMCG. Xin vui lòng liên lạc:  
Chị Định ....................................... (714) 991-3852 
Chị Hiền ....................................... (714) 533-2126 
Chị Thắm ..................................... (714) 632-5786 
Chị Quỳ........................................ (714) 530-1623

VƯỜN CẦU NGUYệN 
Tháng 03 tuần thứ 2 cầu cho GIA ĐÌNH

 Xin Cộng Đoàn Dân Chúa thêm lời cầu 
nguyện  cho tất cả các gia đình luôn luôn 
hạnh phúc, hoà thuận , thương yêu và 
đùm bọc lẫn nhau.
** Và không quên cầu nguyện cho các 
Anh Chị em Dự Tòng, được chuẩn bị sẵn 
sàng đón nhận Chúa vào ngày Phục Sinh:

Anh Nguyễn Mạnh Tuấn
Chị Nguyễn Thị Bảo Ngọc

Chị Đỗ Hoàng Cindy
Em Đỗ Hoàng Andrew

SINH HOẠT CURSILLO
 “Phong Trào Cursillo Liên Nhóm Anaheim sẽ 
họp Ultreya Liên Nhóm từ 7:45 AM đến 9:30 AM 
sáng Chúa Nhật ngày 08 tháng 03 năm 2015 
tại Phòng Guadalupe Hall (dưới hầm nhà thờ). 
Thân mời quí anh chị Cursillistas đến tham dự 
đông đủ để chia sẻ cảm nghiệm và đời sống 
phục vụ trong tinh thần Cursillo, đồng thời để 
biết tin tức liên quan đến sinh hoạt của Phong 
Trào và Liên Nhóm. 
De Colores.”

HọP HộI ĐồNG MụC Vụ
 Cha Quản Nhiệm và Ban Thường Vụ kính 
mời qúy vị đại diện các Ban Ngành, Hội Đoàn 
và Phong Trào đến tham dự buổi họp HĐMV tại 
phòng Guadalupe (dưới hầm nhà thờ) vào Chúa 
Nhật ngày 22-3-2015 lúc 7:45AM, để chuẩn bị 
cho các sinh hoạt của cộng đoàn trong những 
tháng tới. 

CHƯơNG TRìNH MụC Vụ  
MùA CHAY

 • Tĩnh Tâm Mùa Chay:  
Thứ Sáu tuần này ngày 13 tháng 3 

Lúc 7:45PM 
Chủ Đề:Thánh Hóa Gia Đình.

 • Lễ Lá: 
Thứ Bảy ngày 28 tháng 3 lúc 6:15PM. 

• Thứ Ba Tuần Thánh:  
Ngày 31 tháng 3 lúc 6:30PM 

Đi Chặng Đàng Thánh Giá & Thánh Lễ.
 • Thứ Năm Tuần Thánh:  

Ngày 2 tháng 4 lúc 7:30PM
Thánh Lễ với 4 sắc dân.

• Thứ Sáu Tuần Thánh:  
Thứ Sáu ngày 3 tháng 4 lúc 6:30PM

Tưởng Niệm Cuộc Thương khó Chúa Giêsu.
• Thánh Lễ Vọng Phục Sinh:  
Thứ Bảy ngày 4 tháng 4, 2015 lúc 5:00PM.

TIềN ĐÓNG GÓP GIÁO Xứ
Trong Thánh Lễ Chúa Nhật tuần trước

$26,328.64 và 22 phong bì đã đóng góp 
qua hệ thống điện tử  

 Xin chân thành cám ơn quý cụ, quý ông bà  
và anh chị em.    

CANH TÂN ĐẶC SỦNG
 Canh Tân Đặc Sủng sẽ họp nhóm Chúa Nhật 
cuối tuần này ngày 08, lúc 10g sáng trong ca 
nguyện và học hỏi lời Chúa tại gầm nhà thờ 
phòng Guadalupe.  Xin quý thành viên và cộng 
đoàn tham dự. 

                 LỊCH TRìNH THÁNH LỄ  
                TUẦN TỚI

Thứ Ba 10-03-2015            Kinh Nguyện 6:30PM   
                                              Thánh Lễ : 7:00PM         
Thứ Bảy 15-03-2015  Kinh Nguyện 6:15PM   
                                              Thánh Lễ : 6:30PM         

 Dâng Của Lễ: 
Thứ Bảy 14-03-15: Ban Xướng Kinh

Thứ Bảy 21-03-15: Thiếu Nhi Thánh Thể

ĐổI GIỜ
 Tối nay trước khi đi ngủ, xin quý vị vặn đồng 
hồ lên thêm 1 giờ, để các chương trình sinh hoạt 
trong ngày Chúa Nhật 8-3-2015 không bị trễ.

PHÂN ƯU
Cộng Đoàn Đức Mẹ Mông Triệu  
Anaheim xin thành kính phân ưu cùng-
Tang Quyến về sự ra đi của 

   Ông Banabe Đỗ mạnh Hùng
 

 Ông  là Thân Phụ của chị Đỗ Thị Tuyết ,gia 
đình đang sinh hoạt với Cộng Đoàn.
 Nguyện xin Thiên Chúa và Đức Mẹ Mộng Triệu 
sớm đưa linh hồn Banabe về hưởng nhan thánh 
Chúa.

CẦU NGUYệN CHO BệNH NHÂN 
TRONG CộNG ĐOàN

 Bản Tin Cộng đoàn sẽ đăng tên các BệNH 
NHâN CẦN CẦU NGUYệN. Xin liên lạc ban 
thông tin tại email thongtincdanaheim@gmail.
com,
 Tên bệnh nhân cũng sẽ được đọc trong lời 
nguyện giáo dân vào Thánh Lễ Thứ Bẩy.

ĐÓNG GÓP QUỹ SINH HOẠT  
CộNG ĐOàN 2014-2015

AC Đinh Công Trần & Hương Nguyễn   $100.00

Tổng Cộng cho đến nay 7/03/2015:  $14,510

THANH TẨY ĐềN THỜ TÂM HồN
Người liền lấy dây làm roi mà xua đuổi tất cả 
bọn họ cùng với chiên bò ra khỏi Đền Thờ; 
còn tiền của những người đổi bạc, Người đổ 
tung ra, và lật nhào bàn ghế của họ.

(Ga 2,14-15)
 Suy niệm:  Đức Giê-su vốn quý trọng Đền Thờ 
Giê-ru-sa-lem. Ngài gọi đó là nhà Cha của Ngài, 
nhà cầu nguyện. Ngài không muốn nơi thánh 
này trở thành nơi buôn bán, đổi chác tiền bạc. 
Hơn nữa, tiền đang lưu hành trên thị trường 
được đổi thành tiền Đền Thờ với giá cắt cổ. 
Bò, chiên, bồ câu thường được bán với giá gấp 
mười lăm lần giá bên ngoài. Đền Thờ trở thành 
nơi giới thượng tế nhân danh việc phụng thờ 
Thiên Chúa để bóc lột khách hành hương. Do 
lòng yêu mến Chúa Cha và yêu mến con người, 
Đức Giê-su đã bừng bừng nổi giận, không thể 
khoanh tay nhìn nơi thánh bị xúc phạm, khách 
hành hương khốn khổ bị bóc lột.

Mời Bạn:  Giữ gìn nhà thờ luôn sạch đẹp, bầu 
khí tôn nghiêm là điều cần thiết. Thế nhưng, giữ 
gìn ngôi đền thờ thiêng liêng, nơi Chúa Ba Ngôi 
ngự, là tâm hồn ta, cũng cần thiết không kém. 
Mùa Chay là dịp tốt nhất để Chúa thanh tẩy tâm 
hồn bạn khỏi những ngẫu tượng như tiền bạc, 
bản năng, thói ích kỷ... qua việc thực hiện qua 
trụ cột của mùa Chay: siêng năng cầu nguyện, 
ăn chay (hy sinh) và làm việc bác ái.

Sống Lời Chúa:  Tôi sẽ bớt những chi tiêu 
không cần thiết để chia sẻ với người nghèo hoặc 
đóng góp xây dựng nhà Chúa trong mùa Chay 
này.

Cầu Nguyện: Lạy Chúa, chúng con cảm phục 
Chúa đã can đảm thanh tẩy Đền Thờ dù biết 
rằng làm vậy sẽ chịu nhiều thiệt thòi. Xin cho con  
can đảm từ bỏ thói coi tiền bạc trọng hơn Chúa 
hầu tâm hồn con xứng đáng là nơi Chúa ngự. 
Amen.


